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s braucht bis zu 5.000 Kilo
Rosenbliitenblitter, die vor
Sonnenaufgang geerntet
werden, um ein Kilo dtheri-
sches Rosendl zu gewinnen.
Da verwundert es kaum, dass es zu
den teuersten und meistgefilschten
Olen iiberhaupt zihlt. ,Bereits Cleo-
patra hat den betorenden Duft und
seine Sinne schiirfende Wirkung ein-
gesetzt. Kaum eine Duftpflanze vereint
Anmut und Wirksamkeit so sehr wie
die Rose®, sagt Diplom-
Aromapraktikerin Ingrid
Karner. Rosenol ist be-
kannt als Duft der ,reinen
und feinen Liebe®. Haut-
pflege, Angst und Stress,
Geburts- und Sterbebe-
gleitung — all das sind
mégliche Einsatzgebiete.
Kreative Ideen rund um
die Rose, Duftpflanze
des Jahres 2017, werden
auch fiir den Wettbewerb
theSCENTEDdrop in
den Kategorien Wissen-
schaft, Gewerbe, Kunst,

Kulinarik, Kultur und Gartenbau ge-
sucht. Ingrid Karner leitet das Projekt,
das seit nunmehr fiinf Jahren neues
Bewusstsein fur Duftpflanzen und
Kriuter schaffen will.

Im Fokus steht dabei die Damasze-
ner Rose. Sie stammt urspriinglich aus
Bulgarien, wo die Konigin der Blumen
in vielerlei Formen Eingang in den
Alltag findet. ,Rosenhydrolat kommt
dort sogar in den Guglhupf®, erzihlt
Karner. Dieses echte Rosenwasser®
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entsteht als Nebenprodukt bei der Ge-
winnung von Rosendl mit Hilfe von
Wasserdestillation.

Duftenden Rosenfeldern begegnet
man auch in der Siid-, Ost- und West-
steiecrmark. Die Idee, die Damaszencr
Rose im grofieren Rahmen bei uns an-
supflanzen, geht auf Erika Swoboda,
die Tnhaberin von Sternhof Vitalkos-
metik, zuriick. Das Projekt ,Steirer-
rose” gibt es bereits seit 2004

www.duftpflanzedesjahres.at °

Mischung fiir eine Duftlampe:

« 4 Tropfen atherisches Rosendl bulga-
risch oder persisch in Jojoba 10:90

» 4 Tropfen &therisches Grapefruitol

« 1 Tropfen therisches Sandelholzol

Rosenkonfekt:

Frische stark duftende und unbehan-
delte Rosenbliiten mit Eiklar bestrei-

chen und mit Kristallzucker beidseitig
bestreuen (nicht eintauchen).

24 Stunden trocknen lassen.




