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THEMA DES WETTBEWERBS 2016: Lavendel
KATEGORIE:

Gesundheit, Wissenschaft & Forschung

PROJEKTTITEL:

Biologische Zahnreinigung mit Lavendel

EINGEREICHT VON

Janine Klee

Email: klee.j@web.de

PROJEKTKURZBESCHREIBUNG

Mein Ziel ist es, eine aromatische Zahnreinigung mit den vielfaltigen Moglichkeiten, die uns die
Natur mit ihren natirlichen Kraften biete, zu verbinden. Hierzu habe ich ein Konzept
entwickelt, das Frische, Reinlichkeit, Gelassenheit, Entspannung und Wohlgefiihl vereint.

Das Konzept heildt: Natural Aroma Prophylaxe.

Der Einsatz von Lavendel, pflanzlichen Olen, Schlemmerkreide und Vulkanerde beruhigt
Zahnfleisch und Zahne. Lavendel wirkt beruhigend, durchblutungsférdernd, kraftigend,
schmerzlindern, wundheilend, zellerneuernd, antibakteriell und antiseptisch auf Schleimhaut und
Zahne. ,lch beruhige, ich regeneriere, ich besanftige.”
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MEDIENUNTERLAGEN

Der Einstieg in die Zahnreinigung beginnt mit der Mundspullosung. Speiklavendel findet
Anwendung in der Hautpflege als mildes, aber dennoch starkes und effektives
Antiseptikum. Das Zahnfleisch wird entgiftet und gestrafft, die Regeneration wird
angeregt. Als angenehme Eigenschaft hat das Olziehen eine zahnsteinhemmende
Wirkung. Die Lippen werden durch die Zahnreinigung beansprucht und beddrfen
intensiver Pflege. Mit den im Lippenbalsam enthaltenen Inhaltsstoffen wird die
Austrocknung vorbeugend geschiitzt.

Polituren: Schlemmkreide = Grobpolitur, Vulkanerde = Feinpolitur.

Besondere Bedeutung kommt der Politur der Zahne bei. Durch Schlemmkreide werden
Verfarbungen der Zahne entfernt; durch die in Polituren enthaltenen Inhaltsstoffe wie
Silicea, Xylit, Salz, Kokosdl und pflanzlichen Glycerin wird der Aufbau von Zahnen und
Zahnfleisch gestarkt,, antibakteriell durch Xylit geschiitzt und durch Salz
gewebestraffend und entziindungshemmend begleitet. Die in der Feinpolitur enthaltenen
Stoffe tragen zu dieser Wirkung ebenfalls bei. Durch die Feinpolitur erreichte feine und
glatte Oberflache der Zahne ist der Zahnschmelz besser vor bakteriellen Einflissen
vorbeugend geschuitzt. Zum kronenden Abschluss der Zahnreinigung wird der Patient
durch Auflegen des warmen Frische-Tuches mit den positiven Eigenschaften des
Lavendels angenehm inspiriert. Der frische, krautige, siile, blumige Duft wirkt auf den
Patienten physisch und emotional ausbalancierend, besanftigend, entspannend und
belebend zugleich. Um eine Intensivierung des nachhaltigen Eindrucks der
Lavendelherznote zu fordern und zu erreichen, erhalt der Patient zur Mithahme einen
Lavendel-Zahn-Duftstein. Die biologische Zahnreinigung soll bei dem Patienten ein
ganz-korperliches Wohlgeftihl bewirken.

BILDER
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die Natur kehrt in die Zahnprophylaxe ein

o Krampflosend

® Entspannend

o Zahnfleischpflegend

® Beruhigend

® Antibakteriell

® Nervenstirkend

o Schmerzstillend
o Pilzabtstend

® Narbenpflegend

® Wundheilend

® Kraftigend

® Zellernevernd
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