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THEMA DES WETTBEWERBS 2016: Lavendel 

KATEGORIE: Kultur & Geschichte 

 

PROJEKTTITEL: 

 

ABSCHIED Ölmischung  

Balsamierung Erde-Wasser-Feuer-Luft 
 

EINGEREICHT VON 

Barbara Pagitz 

Email: barbara.pagitz@aon.at 

www.aromapur.at 

PROJEKTKURZBESCHREIBUNG 

 
Eine spezielle Ölmischung – Balsamierungsmischung zur rituellen Versorgung des Verstorbenen 

für eine würdevolle Abschiedskultur in den Pflegeheimen, erstellt nach den vier Elementen.  

Lavendel charakterisiert in dieser Mischung das Element Luft. 

 

Inhalt: 50ml "Abschied" 

Beilage mit Informationen zu  

 „Die Auflösung der Elemente im Sterbeprozess"  

 Gelebte Abschiedskultur 

 Inspiration - Lavendel 

 "HPCPH" - 
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MEDIENUNTERLAGEN 

 
Die ABSCHIEDSKULTUR in Pflegeheimen mit der Ausführung von Ritualen nimmt einen sehr 

hohen Stellenwert ein. Neben all den angebotenen Ritualen fehlte mir eines für eine 

symbolische Auseinandersetzung mit der pietätvollen Verabschiedung „des Körpers“.  

So kam es dazu, dass ich ein ganz spezielles Abschiedsritual kreierte, welches Pflegende in 

einer Institution aber auch Mitarbeiter eines mobilen Pflegedienstes zur Verfügung stehen 

kann, um sich dankbar zu zeigen für das gelebte Leben und all seinem Tun. 

Als DGKS, Aromapflegebeauftragte (§64 komplementäre Pflege - Aromapflege) und 

Hospizpalliativbeauftragte (Idis Basislehrgang Palliativ Care) konnte ich meine Herzensthemen 

vereinen. 

BILD 
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