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PROJEKTKURZBESCHREIBUNG 

 
Schon die alten Römer wussten wohltuende Bäder und sinnliche Düfte zu schätzen. 

Baden und Körperpflege waren ausgedehnte  Rituale, die nicht nur den Körper, sondern auch 

alle Sinne ansprachen und pflegten.  Die wohltuenden Eigenschaften des Lavendels wurden 

dabei bereits in Form von Essenzen und Bade-ölen genutzt. Nicht umsonst wird der Name 

Lavendel aus dem Lateinischen „lavare“, waschen, abgeleitet. Für mich war es also 

naheliegend, ein Produkt zu kreieren, welches mit Waschen/ Reinigung zu tun hat.  

 

In der ayurvedischen  Kosmetiklehre, Saundaraya, werden Reinigungspulver (Uptan) zur 

täglichen Gesichtswaschung verwendet. Diese Kräuterpulver wirken durchblutungsfördernd, 

beruhigend und verleihen jedem Gesicht einen herrlich frischen Teint. 

Die  Anwendung des Pulvers anstelle eines Reinigungsgels bzw. einer Reinigungsmilch hat 

aufgrund der besonderen Pulver Struktur einen sanften Peeling  Effekt  auf das Gesicht. 
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Durch den intensiven und wohltuenden Duft des Lavendels, wirkt die Anwendung des 

Produktes aber auch auf alle Sinne, die Psyche und das Nervensystem: Es schenkt klare 

Gedanken, hellt die Stimmung auf, zentriert und hilft, nach einem anstrengenden Tag 

abzuschalten. 

BILDER  
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