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PROJEKTKURZBESCHREIBUNG 

Jahrelang habe ich in der Spitzengastronomie im In- und Ausland gearbeitet und so 

war es für mich selbstverständlich mich mit Rezepten zu beschäftigen, die entweder 

Thymian enthalten oder Thymian vertragen. So entstand die Idee einer 

Rezeptsammlung mit Gerichten in denen Thymian eine Rolle spielt. Angedacht ist, 

diese Rezepte entweder in einem Folder zusammen zu fassen oder ein Rezepthelft 

daraus zu entwickeln.  
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ANHANG / LINKS 

Auszüge aus der Rezeptbroschüre (erhältlich bei Herrn Amar): 

  

  


