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THEMA DES WETTBEWERBS 2014: Melissa officinalis
KATEGORIE: GEWERBE

PROJEKTTITEL:

Melissen - Herzensfreude - Duftritual

EINGEREICHT VON

Heiltherme Bad Waltersdorf GmbH, Frau Gertraud Krobath, MSc
Kontakt: http://www.heiltherme.at

PROJEKTKURZBESCHREIBUNG

Eine Duftreise fir Zwei beginnt mit einer Teezeremonie (Melissentee, gestit mit
Melissenzucker) dann gibt es ein Bad fiir zwei mit Thermalwasser, Melissenkaltauszug und
beigemischt Melisse Bliitenessenz. Nach einer Nachruhezeit, folgt eine Ganzkoper TSM®
Melissendl Massage (auf die Haut wird ein erwarmtes Gemisch aus frisch gepresstem Apfelsaft
und TSM® Melissendl aufgetragen und danach mit einem warmen selbst hergestellten TSM®
Melissendl massiert). Um Nachhaltigkeit zu erzielen, gibt es fir die innerliche Anwendung

1 Flasche Melissen-Blitenessenz (6ffnet das Herz) und 1 Flasche Bad Waltersdorfer
Melissengeist (ausgleichend auf das vegetative Nervensystem) flir Zuhause.

Sonstige Anmerkungen: Dieses Melissen - Herzensfreude - Duftritual wurde fiir Menschen
entwickelt, die sehr angespannt, gestresst und auch allgemein unruhig sind. Die Signatur der
Melisse: eine recht unscheinbare Pflanze mit edel gesagten Blattern, zarten weilen Bliten und
erfrischender Duft und Geschmack. Die Melisse verkorpert das Venus Prinzip. Venus gilt als
Planet der Regeneration. Sanftheit, Erholung und Wohlbefinden. Da die Melisse in ihrer
Ganzheit auf den Menschen wirkt, ist auch diese Ganzheit in unserem Melissen -
Herzensfreude - Duftritual wieder zu erleben.
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MEDIENUNTERLAGEN

Eine Duftreise fir Zwei entfihrt in die wunderbare Welt der Melisse. Zu Beginn geniel3t man
den Duft dieser so vielfaltigen Heilpflanze bei einer gemitlichen Teezeremonie. Eine
wohltuende Tasse Melissentee mit Melissenzucker gestift, beruhigt und entspannt.
AnschlieBend geniet man ein beruhigendes Bad im stimmungsvollen Ambiente des
Doppelwannenraums. Umhdillt wird der Korper dabei von frisch hergestelltem
Melissenkaltauszug und wohlig warmen Thermalwasser. Dabei werden die Bliten und Blatter
der Melisse zugedeckt im kalten Wasser eingeweicht, um die empfindlichen Inhaltsstoffe zu
losen. Abgeseiht und zusatzlich mit Melissen-Bliitenessenz gemischt. So lasst diese wohltuende
Mixtur Korper, Geist und Seele wahrlich aufatmen. Die Herzensfreude wird dabei auf
ganzheitlicher Ebene gestarkt - und Sie fiihlen sich ruhig und entspannt. Um den Korper auf
ganzheitlicher Ebene in die Herzensfreude zu bringen, gibt es ein Flaschchen Melissen-
Blitenessenz fir zu Hause. Nach einer angemessenen Nachruhezeit geht es zur Massage. Im
Partnermassageraum wird eine Ganzkorper TSM® Melissenol Massage verabreicht. Von den
Masseurlnnen wird frisch gepresster Apfelsaft mit dem selbst hergestellten TSM® Melissenol
vermengt und erwarmt. Dieser duftende Naturbalsam wird auf die Haut aufgetragen. Diese
Mischung verfeinert und regeneriert den Sadureschutzmantel der Haut. Danach wird mit dem
reinen warmen TSM® Melissenol der ganze Korper noch einmal massiert. Ein Dufterlebnis
Natur pur und durch die Wirkung der Melisse ist die Massage extrem entschleunigend und tief
entspannend. Um die Nachhaltigkeit dieser Melissen-Herzensfreude-Duftrituals zu erreichen, gibt
es noch fur zu Hause ein Flaschchen Bad Waltersdorfer Melissengeist. Dieser wird nach
hauseigener Rezeptur hergestellt.
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