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THEMA DES WETTBEWERBS 2014: Melissa officinalis
KATEGORIE: WISSENSCHAFT & MEDIZIN

PROJEKTTITEL:
Melissa officinalis in der Onkologie

EINGEREICHT VON

LKH Feldbach Furstenfeld, Silke Braun
Kontakt: E-Mail: silke.braun@kages.at

PROJEKTKURZBESCHREIBUNG

In einer theoretischen Projektarbeit stelle ich ein Melissen-Korperpflegeset zur unterstiitzenden
Immunprophylaxe bei onkologischen Patienten zusammen. Die Produkte konnen vor, wahrend
und nach der Chemotherapie vom Patienten selbststandig und selbstbestimmend angewendet
werden. Es ist eine Moglichkeit mit Produkten des taglichen Lebens das Immunsystem in
angenehmer Weise zu unterstiitzen. Dies geschieht zusatzlich zur notwendigen
medikamentosen Prophylaxe. Das Set besteht aus einem Duschgel, Bodylotion, Lippenpflegestift
und einem Melissenhydrolat.

Sonstige Anmerkungen: Bei dem Projekt handelt es sich vorerst um ein theoretisches Projekt,
das den Anstol3 fir eine praktische Umsetzung leisten soll.
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MEDIENUNTERLAGEN

Das man die Melisse in der Onkologie und onkologischen Pflege anwenden kann, verdankt sie
der antiviralen Wirkung auf Herpes simplex Viren. Durch die Wirkung und Nebenwirkung der
Chemotherapien wird das Immunsystem geschwacht und anfillig fir Bakterien, Viren und Pilze.
Medikamentose Prophylaxen werden eingesetzt. Ich mochte mit einem Melissen-Korperpflegeset
dem Patienten die Moglichkeit geben selbststandig und selbstbestimmt ihr Immunsystem
zusitzlich zu den Medikamenten zu stirken und zu schiitzen. Neben dem &therischen Ol der
Melissa officinalis beinhalten die Produkte die atherischen Ole der Bergamotte, Grapefruit,
Mandarine rot. Rose 10% in Jojoba und Vanille. So kénnen auch Nebenwirkungen wie
Appetitlosigkeit, depressive Verstimmungen, Schlaflosigkeit, Fatique positiv entgegen gewirkt
werden.

BILD
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