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THEMA DES WETTBEWERBS 2015: Salbei 

KATEGORIE: Kultur & Geschichte 

 

PROJEKTTITEL: 

 

Salbei – ein gar wundersames Kraut 
 

EINGEREICHT VON 

Die GrazGuides, Fremdenführer-Club für Graz und die Steiermark 

Kontakt: www.grazguides.at 

PROJEKTKURZBESCHREIBUNG 

Ein die Sinne betörender Graz-Spaziergang im Zeichen des Salbeis. 

„Warum stirbt denn überhaupt der Mensch, bei dem Salbei im Garten wächst?“, hieß es schon 

im 11. Jahrhundert. Dieser und vielen anderen Fragen rund um die Duftpflanze des Jahres 

2015 gehen die GrazGuides auf den Grund. 

Man erfährt viel über das Leben in mittelalterlichen Klöstern und die Verwendung von 

Kräutern, speziell von Salbei, aber auch über die unbestrittene Wirkung dieser Pflanze in der 

modernen Medizin. Den Abschluss bildet eine Verkostung, um zu testen, wie Salbei unsere 

Speisen verfeinert. 

Die Führung dauert ca. 1-1,5 Stunden und ist individuell buchbar. 
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MEDIENUNTERLAGEN 

Salbei – ein gar wundersames Kraut 

 

Ein die Sinne betörender Graz-Spaziergang im Zeichen des Salbeis 

„Warum stirbt denn überhaupt der Mensch, bei dem Salbei im Garten wächst?“, hieß es schon 

im 11. Jahrhundert. Dieser und vielen anderen Fragen rund um die Duftpflanze des Jahres 

2015 gehen die GrazGuides auf den Grund. 

Man erfährt viel über das Leben in mittelalterlichen Klöstern und die Verwendung von 

Kräutern, speziell von Salbei, aber auch über die unbestrittene Wirkung dieser Pflanze in der 

modernen Medizin. Den Abschluss bildet eine Verkostung, um zu testen, wie Salbei unsere 

Speisen verfeinert. 

Die Führung dauert ca. 1-1,5 Stunden und ist individuell buchbar. 

 

Anfragen und Buchungen unter: 

Die GrazGuides, Fremendenführer-Club für Graz und die Steiermark 

Sporgasse 7 

8010 Graz 

Tel.: 0316 58 67 20 
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