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THEMA DES WETTBEWERBS 2015: Salbei
KATEGORIE:

Wissenschaft, Gesundheit & Forschung

PROJEKTTITEL:

Salbei-Mundgel 0,3%

EINGEREICHT VON
Sonnen Apotheke, Mag. pharm. Andreas Lembeck

Kontakt: http://www.sonnenapotheke-graz.at/

PROJEKTKURZBESCHREIBUNG

Gel gegen Zahnfleischentziindungen.
Das Gel beinhaltet 3 Tropfen dtherisches Salbeiol, 10 g Glycerin, 1 g Hydroxyethylcellulose, 9
g gereinigtes Wasser.
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MEDIENUNTERLAGEN

Der Salbei ist bekannt fiir seine hervorragende Wirkung gegen Entziindungen der Mund- und
Rachenschleimhaut, daher haben wir uns entschieden ein Gel gegen Zahnfleischentziindungen
herzustellen.

Wassrige und lipophile Salbeiblatterausziige besitzen ein breites antimikrobielles Spektrum, sie
wirken antibakteriell gegen Keime, pilztétend gegen Hefen und gegen Candida albicans, sowie
antiviral. Salbei wird seit dem Mittelalter gegen Zahnfleischentziindungen und als
auswurfforderndes, verdauungsforderndes Mittel verwendet. Das Gel wird mehrmals taglich mit
einem Wattestdabchen auf die betroffene Stelle aufgetragen.

Das Gel beinhaltet 3 Tropfen dtherisches Salbeidl, 10 g Glycerin, 1 g Hydroxyethylcellulose, 9
g gereinigtes Wasser.

Zur Herstellung:

Das Wasser wird erwarmt, damit die Hydroxyethylcellulose quellen kann. Nach dem quellen
wird das Glycerin und das Ol eingeriihrt und danach in Tuben gefiillt.

Da das Gel ohne Konservierungsmittel hergestellt wurde ist es nur begrenzt haltbar.

BILDER
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