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PROJEKTKURZBESCHREIBUNG

Als Input verwende ich zwei verschiedene dtherische Salbeidle in Bioqualitat. Das Riechen an
den Flaschchen regt mich zum Gestalten zweier Acrylbildung an, die nun auch zeigen, wie
unterschiedlich Salvia officinalis bio von zwei unterschiedlichen Firmen und Landern wirken
kann. Die Gemeinsamkeiten, was Salbei fiir mich ausmacht, inspirierten mich zusatzlich noch
zu einem Gedicht.
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MEDIENUNTERLAGEN

Jede Pflanze hat ihre eigene Personlichkeit. Beim achtsamen Riechen konnen Farben und
Formen vor dem inneren Auge entstehen. Die intuitiven Bilder, die daraus entstehen, zeigen
meine Beziehung zu den Pflanzen wahrend dieses speziellen Augenblicks und halten ihn fest.
Input:
Atherisches Ol: Salvia officinalis bio, Wasserdampfdestillation der Blatter, Frankreich, Cara mia
- Bild 1
Atherisches Ol: Salvia officinalis bio, Wasserdampfdestillation des Krautes, Dalmatien, feelings.
- Bild 2
Gedicht:
Sanfter Engel (Der Duft von Salbei)
Wie ein sanfter Engel breitet er seine Fligel aus umhiillt und schiitzt mich
Bringt Licht, Klarheit und Achtsamkeit
Er schéarft meine Sinne und zeigt mir verborgene Pfade
Ich stehe auf und 6ffne mich
Ich bin
Ich bin eins

BILDER
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